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* De nombreux outils

e Méthode standardisée de I'IPDAS (Elwyn G, 2006) :

- « Exprimer et clarifier les valeurs (des patients) »

* Qu’en pensent les patients?
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“Méthode

e Fact-Box
e Etude qualitative

e Groupe de travail patients
e Groupe de travail médecins

e Beta-test en consultation

www.congrescnge.fr 0O O #CNGE2021
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* Conception de |I'Alpha (mi-décembre a début janvier):

-Fact-Box
-Etude qualitative (17 entretiens)

=> Comité de pilotage

www.congrescnge.fr 0O O #CNGE2021
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Lavaccinaton
CNGE contre la Covid-19

Le vaccin Comirnaty de Pfizer-BioNtech
version du 20/01/2021

Faciliter les échanges entre le pafient et son médecin pour qu'ils puissent prendre ensemble une décision.

Vaccin @ Pmbal:tnézs de bénéfices vl . i
aleurs e
& -.) nsques ..} p{"?jieprai';:lets IC) @ o.) plus tard
Decision
Présentation du vaccin 8 ARN Comirnaty de Pfizer-BioNtech contre la Covid-19

P> Pourquoi ce document ?

En utilisant cet outll, votre médecin va vous présenter les principales informations sur le Comimaty.

En fonction de vos interrogations, il pourra vous fournir un complément dinformation personnalisé pour vous aider
4 faire votre choix sur la vaccination.

P> Suis-je concerné(e) par 'un de ces facteurs de risque d'une forme sévére d'infection Covid ?

Q"ﬁ‘ﬁ?@’ﬁ"n‘

dge>B5ans diabéte antécédents
E Hade B cardiovasculaires®
o e
immuno-gé ® cancer ou hé en  VIH non contrdlé ou avec
chronigue, rénale ou oours de traitement CD4 = 200/mar?
candiaque sévére
. ;  BNC, hyseslension strille, chirurge candisque,
tichémpe , iz 4

P> Pour décider avec mon médecin, il faut savoir si : * /
O |aides antécédents de manifestations allergiques graves '*‘

O je suis enceinte

O |jaidéja eula Covid-19 avec des sympidmes et une PCR positive
(toux séche, fidvre, fatigue._..)

www.congrescnge.fr

P> Le vaccin 8 ARNm COMIRNATY
Le vaccin a été développé en respectant toutes les étapes habituelles de
conception des vaccins

Les données présentées dans cet outil proviennent d'une étude rigoureuse ayant éfudié I'effet de ce

vaccin sur plus de 35.000 personnes.
- .t
Bénéfices® ﬂ +

P> Le vaccin réduit le risque de survenue dune

covid avec des symptdmes (foux sche, figwre, faiigue...)

v B

Sur 10 000 adultes vaccinés ©  Sur 10 00D adultes non vaccinés -
5 onk développé wne covid 29 ont développé une covie
symptomatique symptomalique

P> Le vaccin réduit le risque de survenue dune

VAFS

Sur 10 000 adultes vaccmés ©  Sur 10 D00 adultes non vaccmés :
1 a développé une forme: 5 ot développé une forme.
de covid sévera e covid sévere

* Ces resulials sont moins fiables pour les personnes de plus de 75 ans.

Ce qui reste a préciser
# Ladurée de protection n'est pas connue.

Risques A,

P> 7 personnes sur 10 vaccinées auront au moins un effiet

»>

indésirable oénéral bénin dane les 7 jours suivant |3
vaccination.

(Ces effels sont similaires & ceux qui peuvent survenir
avec davtres vaccing fréquemment prescrits.

Parmi les effets indésirables béning :

fatigue, figvre, vomizcements, mauw de tis,

frizsons, diarhéz, douleurs musculaires, ariculanes.

La durée des cymptdmes est
de 13 2 jours en moyenne.

Le vaccin ne favorize pas |a survenue dévénements
indésirables graves.

Le vaccin ne provogue pac direciement de probléme de
santé sévére.

# Les éventuels effets indésirables au long cours de ce type de vaccin ne sont pas connus.
+ Lefficacité des vaccins sur les virus mutés (variants) est en cours d'évaluation.

(notamment pour les variants britannique et sud-africain)

+ Lefficacité sur la fransmission reste & démontrer - Le vaccin ne permet pas de s'affranchir des gestes barriéres.

P> Comprendre mes besoins pour mieux décider

Quels bénéfices comptent le plus pour moi ?

Quels risques mimportent le plus 7

Ai-je des questions sur les risques et bénéfices de chacune des options ?

Y

o
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* Conception de |la beta (début janvier a mi-janvier):

- Groupe de travail de France Assos Santé
- Groupe de travail du CNGE

=> Comité de pilotage
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* Conception de la version 1.0 (mi-janvier a fin janvier):

-Beta-test en cabinet
-Retour des experts

=> Comité de pilotage ( + charte graphique de la H.A.S.)

www.congrescnge.fr 0O O #CNGE2021
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VACCINATION CONTRE LA COVID-19
Le vaccin COMIRNATY de Pfizer-BioNtech

Mars 2021
HWPNM;IEW?D * Diciwon 5
.7 M
Vacein & e crarrera et rersesasd TEY tade Pustad
Ty, du patient @ .
=3 Nen
Pourquoi ce document ?
Pour faciliter les échanges ertre le patient et son médecin afin quils puissent prendre ensemble une décision.

En fenction de vos interrogations, il pourra vous fournir un complément d'information personnalisé pour vous aider &

faire votre choix sur la vaccination.

Suis-je concerné(e) par I'un de ces facteurs de risque

d’'une forme sévere d'infection COVID ?

Pathologies & trés haot risque de décé:

Pathologies 3 haut risque de décés

Trimornia H BPCO), reutisanca
ek souches hématcpoitiquas ctdatypa (MG = 20 kgim3) rspratoine ou cardiacue
. (Xa [ [T o ﬁ . ﬁ
- 1 ™ ™
= S Troubles Ariicédant daccident
Icislysés) graves cu das hardcaps graves campiquie chicriqs F Vel o

Pour décider avec mon médecin, il faut savoir si :

- j'ai des antécédents de manifestations allergiques graves ;

- je suis enceinte ;

= j'ai déja eu la COVID-19 avec des symptomes et un test positf ftoux séche, fisvrs, fatigus..).

www.congreschnge.fr

Le vaccin a ARNm COMIRNATY

/..'mmms:mn

TN 1 -8 T

Le vaccin a été développé en respectant toutes les étapes habituelles de conception des vaccine. Ce vaccin ne

contient pas dadjuvant.

Les données présentées dans cet outil proviennent d'une étude sur plus de 35 000 personnes.

Bénéfices* &

- La vaccination réduit le risque de survenue d'une COVID
avec des symptomes (toux sache, figvrs, fatigue).

o .

& n

Sur 10000 aoutes vaccinés,  Sur 10 000 aculies on Veccines,
& ont dévaloppé una COMID 30 ont divelopps une COVID
symplomatique symplometique

- La vaccination réduit le risque de survenue d'une COVID

sévare
. @
N [
SUr 10000 acutes vaccines,  Sur 10 000 aclias non VECCngs,

1 adéveioppé Lne fonme E ont développé Lne forme
O OOWVID sévare 02 COVD sévere

* Lom perzcrns do plus de 7 ssiort pou normbron s duns Féck.

Risques
-7 personnas sur 10 vaccindes auront au moins
un événament indésirable général dans les
7 jours suivant la vaccination.
Ces dvénements sont similaires &
ceLx qui peuvent survenir avec d'autres
vaccins fréguemment prescrits.

Parmi les événements indésirables :
fatigue, figvra, vomissamants, maux da t&ta,
frizsons, diarhée, douleurs musculaires,
articulaires.

La durée des symptomes ast

de1 &2 jours en moyenne.

- Les patients vaccinés n'ont pas présenté
plus d'événements indésirables graves que
les patients non-vaccinds.

Les événements indésirables graves sont rares.

Ce qui reste a préciser

» La durée de protection n'sst pas déterminée.

» Les Iz effots indési a

de ce type de vaccin ne sont pas connus.

» Lefficacité des vaccins sur les virus mutés (variants) est en cours d'évaluation (notamment pour les variants britannigue et sud-

africair).

. L ité sur la ission reste a4 dé

- Le vaccin ne permet donc pas de s'affranchir des gestes barriéres.

Comprendre mes besoins pour mienx décider

(Cusls bénéfices comptent le plus pour moi 7

Quels risques mimportent le plus 7

Ai-je des questions sur les risgues et bénéfices de chacune des options 7

Toutes nos publications sont téléchargeables sur www.has-sante.fr

HAS

WAUTE AUTORIE DE SARTE

Développer la quslité dans le champ
‘sanitzie, socizl et médico-social
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e Demande de réutilisation :

SEI;fé RN
e ervices sociaux : ( C M G
Québec N

College de Médecine Generale
de Belgique francophone asbi
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= Les avancees

* Parmi les premiers outils francophones développés en se basant sur
les souhaits des patients

e Utile en cas de doute/hésitation

* Collaboration dans un contexte spécifique avec délai réduit

www.congreschnge.fr 0O O #CNGE2021



e
COE(G)RES 16-18 JUIN Bordeaux .

NATIONAL 2021 g;:%xposmom

Exercer ot

574
B

cccccc Les questions en suspend

* Quels effets réels sur le partage de la connaissance et quelle influence
concrete de l'outil sur la décision des patients ?

e Usage encore réduit :
19% de médecin en ont utilisé un (CNGE / HAS / autre)

* Terrain encore vaste a étudier (frein, usage concret...)

www.congreschnge.fr 0O O #CNGE2021
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Merci de votre attention
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